OSNOVNA SKOLA ,, TURANJ“ KARLOVAC

PLAN | PROGRAM RADA PRODUZENOG BORAVKA
SKOLSKA GODINA: 2024./2025.




PLAN | PROGRAM PRODUZENOG BORAVKA

ProduZeni boravak namijenjen je ucenicima nizih razreda osnovne Skole (1.-4.r.). Dopunjava brigu obitelji o djeci i zadovoljava potrebu za
slobodnim vremenom i u¢enjem. U okviru produzenog boravka organizira se redovna prehrana djece, aktivan i pasivan odmor — rekreacija nakon
nastave, kao i slobodno vrijeme za individualnu razonodu ucenika. Ucenici se osamostaljuju za pisanje domacih zadada, uce se toleranciji i
komunikaciji, a uciteljica pruza struénu pomo¢ u ucenju raznim diferenciranim oblicima rada. Produzeni boravak pruza djeci i obitelji organiziran
program u cilju potpunog psihofizickog razvoja djeteta.

Osim pisanja zadaca i uc¢enja ucenici u produzenom boravku zadovoljavaju i svoje specificne potrebe. Tu se prije svega misli na igru i
zajednicko druzenje, u cilju Sto bolje socijalizacije uc€enika, ali i prevencije neprihvatljivih oblika ponasanja. Uz stru¢no vodstvo ucenici razvijaju
svoje kreativne sposobnosti kroz likovno, scensko, glazbeno i sportsko podrucje.

CILJEVI PROGRAMA RADA | ORGANIZACIJE VREMENA U PRODUZENOM BORAVKU

=  Omoguditi djetetu Zivot ispunjen razli¢itim sadrZajima koji ¢e povoljno utjecati na razvoj njegove/njezine cjelokupne osobnosti te
individualnih i jedinstvenih potencijala,

= omoguditi razvoj djeteta kao socijalnog bi¢a — tijekom boravka u Skoli stalno je prisutna socijalna interakcija sto omogucuje razvoj i
unapredenje socijalnih vjestina djeteta (suradnja s ostalim ¢lanovima razredne i Skolske zajednice)

= pripremiti dijete za daljnje obrazovanje i cjeloZivotno uc¢enje (uciti kako uciti).







NACINI ORGANIZACLJE | OBLICI RADA

= integrirano ucenje i poucavanje,

= multidisciplinarni pristup (informacijsko — komunikacijske tehnologije),
= timsko i suradnicko ucenje,

= jstrazivacka nastava,

= jskustveno ucenje,

= problemska nastava,

= ucenje kroz igru, praksu, uéenje za Zivot.

VRIUEME ORGANIZACIJE RADA

Ucenici od 1. — 4. razreda polaze produzeni boravak prije redovne prijepodnevne nastave od 08:30 do 13.30 sati (5 suncanih sati), te nakon
redovne poslijepodnevne nastave od 11.45 do 16.45 (5 suncanih sati).

ODGOJNO — OBRAZOVNI RAD

RjeSavanje domace zadace i ostalih obrazovnih zadataka uz pruzanje pomodi u ucenju; organiziranje slobodnog vremena ucenika.

OSTALI OBLICI RADA

Organizirana prehrana, organizirano slobodno vrijeme, aktivnosti, rekreacija, igre po slobodnom izboru.

PREHRANA
Odgovarajuci Skolski jelovnik (zdrava prehrana) s dva obroka, ruc¢ak i uzina. Vrijeme rucka u 12.30 sati.




OKVIRNI GODISNJI PROGRAM RADA PRODUZENOG BORAVKA, 3k. god. 2024./2025.

ODGOJNO — OBRAZOVNA (KURIKULUMSKA) PODRUCJA

ORGANIZIRANO - SLOBODNO VRUEME

REDOVITE
AKTIVNOSTI VEZANE
UZ NASTAVU

JEZICNO — KOMUNIKACIJSKO

Slusanje, govorenje, uocavanje zvukova u prostoru, glasovna analiza i sinteza, analiticke vjezbe,
Citanje, pisanje, recitiranje, govorenje: artikulirano i razumljivo, vjezbanje pravilnog naglasavanja
rijeCi i recenica, povezivanje emocija izrazom lica, povezivanje neverbalne komunikacije sa
sadrZzajem teksta za vrijeme Citanja, situacijske dramatizacije, reproduciranje prica uz pomo¢
lutaka, igranje uloga, glasno cCitanje utemeljeno na prirodnom govoru, sudjelovanje u raspravama i
debatama, kriticko i kreativno Citanje, vijeZzbanje urednog, Citkog i jasnog pisanja, komunikacija s
razli¢citim medijima, pravilna uporaba rjecnika, djecjih enciklopedija i leksikona, ucenje stranih
jezika, njegovanje zavi¢ajnog govora.

KULTURNO — UMJETNICKO

Upoznavanje taktilnih, olfaktivnih, gustativnih aktivnosti, razvijanje osjecaja za ritam i slusanje,
povezivanje govora s ritmi¢kim kretnjama, pjevanje, sviranje, plesanje — pokret, slikanje, risanje,
oblikovanje, dizajn, sudjelovanje u radu kulturnog drustva Skole, upoznavanje nacionalnog blaga i
hrvatske bastine, sudjelovanje u obiljezavanju blagdana i prigodnih Skolskih svecanosti.

PRIRODOSLOVNO — MATEMATICKO

Uocavanje osnovnih uzrocno — posljedi¢nih zakonitosti u prirodi, kontinuirano prac¢enje promjena
u prirodi i drustvu, uocavanje prostora i odnosa u prostoru, analiziranje i sintetiziranje,
interpretacija informativnih i svakodnevnih tekstova, prikupljanje informacija, aktivnosti u
rjeSavanju problema u svrhu spoznavanja i razumijevanja zakonitosti, aktiviranje kreativnog,
jasnog i logicnog rjeSavanja problema, primjenjivanje matematickog znanja u razli¢itim
konceptima, koristenje prikladnog matematickog zapisa, matematicke terminologije,
verbaliziranje, matematicki jezik, primjenjivanje usvojenih matematickih postupaka.

TJELESNO - ZDRAVSTVENO

Uocavanje osnovnih (biotickih) motorickih znanja, igre opaZzanja, djecje igre narodne tradicije,
improvizacija igara u samostalnoj reziji, popravljanje koordinacije pokreta, improviziranje igara
popraéeno ritmom, pokretom i mimikom, elementarne, momcadske igre, elementi i osnove
sportova, razvijanje pravilnog odnosa prema tjelesnom vjezbanju i funkciji zdravog Zivota.

DRUSTVENO - HUMANISTICKO

Razvijanje moralnih vrijednosti, osjecaja za vlastitu i kolektivhu odgovornost, pozitivnih osobina
licnosti te osobnog kodeksa moralnog ponasanja, vjezbanje vjeStina za samoucenje, usvajanje
tehnika samostalnog i suradni¢kog ucenja, ucenje i vijezbanje pravilnog ponasanja u skoli, ucionici,
Skolskom igraliStu, blagovaonici i na svim mjestima na kojima se mozemo nadi, slusanje, slijedenje
uputa, skrb o sebi i drugima, razvijanje i unapredivanje zdravstveno — higijenskih navika, ucenje i
prihvacanje zdravstveno — prehrambenih navika.

TEHNICKO - INFORMACIJSKO

Usvojiti znanja i razviti motoricke vjestine, umijeca, sposobnosti te samopouzdanje u rukovanju
razlicitim priborom, alatima koji sluze za izradu tehnickih proizvoda, biti osposobljeni za uporabu
racunala, informacijske i komunikacijske tehnologije u ucenju, radu i svakodnevnom Zivotu, razviti
algoritamski nacin razmisljanja, steci vjestine i sposobnosti primjene racunala pri rjesavanju
problema u razli¢itim podrucjima, usvojiti znanja, vjeStine i stavove potrebne za donosenje
razumnih odluka koje se odnose na rad, okolis, odrZivi razvoj uz postivanje sigurnosnih, etickih,
ekoloskih normi, razviti kriticnost i kompetencije za estetsko vrjednovanje i dizajn proizvoda i
usluga.

Odgovorno, temeljito i
redovito pisanje domadih
zadada, ponavljanje
gradiva vjezbanje i
usustavljivanje nastavnih
sadrZaja po redovnhom
nastavnom programu,
dodani i dopunski rad,
poticanje na pravilan
odnost prema radu koji
slijedi nakon nastave.




ORGANIZIRANO SLOBODNO VRUEME

Organizirano slobodno vrijeme sastavni je dio Zivota uéenika koji pohadaju produzeni boravak, stoga ono mora biti implementirano i
integrirano u redovni nastavni plan i program. Odnos ucitelj — u¢enik tijekom organiziranog slobodnog vremena ucenika, daleko je Zivotniji i prisniji
i trebao bi se graditi na pedagoskom nacelu ,$kola — drugi dom”.

Jedan od glavnih ciljeva i zadataka tijekom organiziranog slobodnog vremena ucenika je zadovoljiti i razvijati vjestine, interese, sklonosti i
teznje za samostalnom i konstruktivnom aktivnosc¢u i stvaralastvom u svim podrucjima ljudske djelatnosti.

Nacionalni okvirni kurikulum uklju€uje sedam odgojno — obrazovnih podrucja za organizirano slobodno vrijeme ucenika:
Jezi¢no — komunikacijsko podrucje

Matematicko podrucje

Prirodoslovno podrucje

Tehnicko — informaticko podrucje

Drustveno — humanisticko podrucje

Kulturno — umjetnicko podrucje

Tjelesno — zdravstveno podrucje

NouswN e

CiU (SVRHA) SLOBODNO ORGANIZIRANOG VREMENA

= poticanje razvoja estetskih vrijednosti,

® razvoj kreativnosti i maste,

® razvoj vizualno — motoricke koordinacije,

= razvoj taktilne percepcije,

® razvoj koncentracije, paznje, urednosti, sustavnosti,

= stimuliranje razvoja akusti¢ne percepcije i razvoj osjeéaja za ritam,

= stvaranje pozitivhog odnosa i druzenja medu ucenicima,

® razvoj osjecaja za prostor u sportskim igrama te osjeéaja zadovoljstva, samopouzdanja i pripadanja kolektivu
= usvajanje pozitivnhog ponasanja u pobjedi i porazu

= usvajanje radnih i moralnih principa

= razvoj pozitivnih karakteristika li¢nosti, upornosti, spretnosti, brzine, snalazljivosti
= razvoj tolerancije te posStivanje pravila igre i kuénog reda Skole




ZADACA SLOBODNO ORGANIZIRANOG VREMENA UCENIKA PRODUZENOM BORAVKU

=  omoguditi djetetu pun Zivot i otkriti njegove/ njezine pune potencijale kao jedinstvene osobe

= omoguciti djetetu njegov/njezin razvoj kao socijalnog bi¢a kroz Zivot i suradnju s ostalima kako bi doprinio/doprinijela dobru u drustvu
= pripremiti dijete za daljnje obrazovanje i cjeloZivotno ucenje (uciti kako uciti)

= pluralizam, postivanje razli¢itosti i vaznost tolerancije

DNEVNA ORGANIZACIJA RADA U PRODUZENOM BORAVKU - RASPORED RADA

e Rad boravka ujutro:

8.30-9.30 — slobodno vrijeme

9.30 - 10.00 — uZina i slobodno vrijeme

10.00 — 11.30 — ucenje i pisanje domacih zadaca

11.30 - 12.30 — aktivnosti za provodenje organiziranog vremena
12.30 - 13.00 — rucak

13.00 - 13.30 — slobodno vrijeme i odmor

e Rad boravka popodne:

11.45-12.30 — slobodno vrijeme

12.30-13.00 — ruc¢ak

13.00 — 14.45 — ucenje i pisanje domacih zadaca

14.45 - 15.15 — uZina i slobodno vrijeme

15.15 - 16.45 — aktivnosti za provodenje organiziranog vremena

e (po potrebi ucenje i pisanje domacih zadaca prilagodava se kapacitetu zadaée i potrebama ucenika za svladavanje pojedinog gradiva)



SURADNIJA S RAZREDNIM UCITELJIMA | STRUCNOM SLUZBOM

RESURSI

a) ljudski

Uciteljice i ucitelji

Ucenici

b) materijalni

Tiskani i elektronski izvori znanja, drustvene igre, audio i
video materijali, digitalni materijali, sredstva i pomagala za
nastavu TZK

MOGUCNOSTI

a) unutar skole

Podrska ravnateljice, stru¢ne sluzbe, suradnja s uciteljima
razredne i predmetne nastave, suradnja roditelja, ucenika i
roditelja, kompetencije ucitelja, prostorni uvjeti,
opremljenost prostora (ucionice i dvorane) za produzeni
boravak

b) izvan skole

Suradnja s roditeljima, lokalnom zajednicom (Grad
Karlovac)

NACINI PRACENJA/EVALUACIJE

Sustavno pracenje ucenikovih postignuca u ostvarivanju
postavljenih zadataka i ciljeva.

Odredivanje smjernica za povecanje kvalitete nastavnog i
Skolskog rada.

Provjeravanje zadataka i zadaca, fotografije, radovi
ucenika.

Pracenje postignuca, rezultata i napretka ucenika u
programu TZK kroz antropometrijska mjerenja, mjerenja
funkcionalnih i motoric¢kih sposobnosti.

UCITELI

Nikolina Katié, uéiteljica razredne nastave
Ivana Lukesi¢, uciteljica razredne nastave




Uciteljice produzenog boravka: Ravnateljica:
Nikolina Kati¢, dipl. uc. razredne nastave Snjezana Zunac, dipl. soc. ped.

Ivana Lukesi¢, mag. prim. educ.
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